
Wie können Sie 
uns helfen?

durch finanzielle 
Unterstützung

Sie finden die Tafelidee 

großartig, haben jedoch keine 

Zeit sich zu engagieren?

Ohne finanzielle Unterstützung 

ist die Tafelarbeit nicht 

möglich. Wir haben Fixkosten, 

die monatlich gestemmt 

werden müssen. Von der Stadt 

erhalten wir keine Zuschüsse. 

Unterstützen Sie uns – einmalig 

oder als Dauerspender – mit 

einer Geldspende:  

Wir freuen uns über jeden noch 

so kleinen Betrag.

Bankverbindung
Sparkasse Köln/Bonn 

DE07 3705 0198 0000 0925 36

BIC: COLSDE33

 

Spenden per Paypal

durch Lebensmittel-
spenden

Sie können – als Privatperson 

oder Unternehmen – unser  

Warenangebot vermehren?

Die Nachfrage von Menschen 

nach Unterstützung durch 

Lebensmittel von der Bonner 

Tafel steigt stetig. Beachten 

Sie bitte, dass wir nur Lebens-

mittel annehmen können, die 

ein gültiges Mindesthaltbar-

keitsdatum haben und orginal 

verpackt sind. 

Unternehmen 

Setzen Sie ein Zeichen gegen 

Lebensmittelverschwendung 

und stellen Sie uns Waren, 

die Sie nicht mehr verkaufen, 

zur Verfügung. 

Bitte kontaktieren Sie uns. 

 

Privatpersonen
Als Privatperson können Sie 

uns gerne Waren vorbeibrin-

gen. Wir freuen uns über jede 

Lebensmittelspende.

durch tatkräftige 
Unterstützung

Sie möchten die Arbeit der 

Bonner Tafel e.V. tatkräftig 

unterstützen?

Dann kontaktieren Sie uns:

Vormittags können Sie unsere 

Tourenteams unterstützen und 

Lebensmittel einsammeln.

Mittags unterstützen Sie  

unsere Ausgabeteams bei der 

Sortierung und nachmittags 

bei der Verteilung der 

gespendeten Lebensmittel an 

unsere Kund:innen.

Wir suchen auch immer Ehren-

amtliche, die im Lager unsere 

Waren sortieren, Telefondienst 

übernehmen, als Springer:in 

fungieren, wenn kurzfristig 

jemand ausfällt oder uns sams-

tags bei der Reinigung und 

Wartung unserer Betriebsmittel 

unterstützen.

Bonner Tafel
Lebensmittel retten 

–
Menschen helfen.

  



Bonner Tafel e.V.

Die Bonner Tafel arbeitet  

nach dem Motto »Lebensmittel 

retten – Menschen helfen«.

 

Ehrenamtlich Mitarbeitende 

retten Lebensmittel, die an-

sonsten vernichtet würden 

und verteilen diese an Bonner 

Bürger:innen in prekären Le-

benslagen.

Ein Großteil der Lebensmit-

tel wird an Privathaushalte 

über die Geschäftsstelle in der 

Mackestraße sowie weitere 

Ausgabestellen der Bonner 

Tafel an unsere Kund:innen 

weitergegeben.

Die Bonner Tafel beliefert 

zudem Institutionen wie Not-

unterkünfte, Frauenhäuser, 

Seniorenbegegnungsstätten, 

Schulen mit Ganztagsbetreu-

ung sowie Kindertagesstätten 

und Jugendeinrichtungen in 

sozialen Brennpunkten. 

1998 wurde die Bonner Tafel 

gegründet. Bis 2004 war die 

Lebensmittelausgabe dezentral 

organisiert. Heute befindet sich 

die Lebensmittelausgabe in der 

Geschäftsstelle in der Macke-

straße.

Unsere 120 Mitarbeiter:innen 

arbeiten pro Monat etwa 1800 

Stunden ehrenamtlich.

Sie kommen in unterschied-

lichsten Bereichen zum Einsatz: 

beim Abholen der Lebensmit-

tel, Warentransport, Aussortie-

ren und Verteilen von Lebens-

mitteln, in der Organisation, 

Koordination und der Adminis-

tration. 

Sieben Transporter und ein 

Lastenrad sind für unsere  

Tafelarbeit insgesamt über 

4000 Kilometer monatlich  

unterwegs.

Jede Woche erhalten über 

2400 armutsbetroffene Bonner 

Bürger:innen Lebensmittel 

durch die ehrenamtliche Arbeit 

der Bonner Tafel:

• Senior:innen

• Menschen mit Behinderung

• Alleinerziehende 

• Familien mit Kleinkindern

• Kinder und Jugendliche

• Menschen in Not

Kontakt

Geschäftsstelle
Bonner Tafel e.V.

Mackestr. 51

53119 Bonn

Weitere Informationen erhalten 

Sie auf unserer Internetseite:  

www.bonner-tafel.de

Für Fragen stehen wir Ihnen 

gerne sowohl telefonisch als 

auch per Mail zur Verfügung:

Telefon (0228) 976 88 08
Mail info@bonner-tafel.de 

Die Bonner Tafel e.V. ist 

Mitglied im Bundesverband 

Tafel Deutschland e.V., Berlin.
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